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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

15/04/2019 16/04/2019 18/04/2019 19/04/2019

Radis croq'sel

Salade de blé à 

l'italienne (poivrons, 

mozzarella & olives)

Batavia, noix, pommes 

et fêta
Pizza au fromage

Spaghettis à la 

carbonara
Navarin d'agneau Steak haché 

Pavé de poisson blanc à 

la bordelaise

Salade verte et ses légumes Potatoes Courgettes braisées

Bonbel Brie Tomme blanche
Tartare ail et fines 

herbes

Faisselle à la confiture Fruit de saison Fromage blanc vanillé Fruit de saison

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
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Pour la semaine 
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LUNDI MARDI JEUDI VENDREDI

22/04/2019 23/04/2019 25/04/2019 26/04/2019

Salade verte, avocats 

et croütons vinaigrette

Salade de pommes de 

terre, dés de jambon & 

emmental

Concombres sauce 

ciboulette

Rôti de porc Blanc de volaille
Cœur de merlu sauce 

citron 

Poêlée campagnarde Gratin de brocolis Riz pilaf

Pavé d'Affinois Tomme Noire Chantaillou

Tarte au chocolat Fruit de saison Petit suisse aromatisé

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
                                                                                                                                                                                

www.agap-pro.com

Férié

 Lundi de Pâques

Pour la semaine 
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

29/04/2019 30/04/2019 01/05/2019 02/05/2019 03/05/2019

Crêpe au fromage
Salade de lentilles aux 

échalotes

Carottes râpées 

vinaigrette
Betteraves vinaigrette

Rôti de veau Jambon grillé
Aiguillettes de poulet 

marinées

Dos de colin

sauce aux épices du 

Soleil

Tian de légumes Haricots plats Choux fleurs persillés Semoule 

Yaourt nature sucré Babybel emmental Büche de chèvre Mimolette

Fruit de saison Entremet caramel Gaufre au sucre Fruit de saison 

Pour la semaine  le                vous propose...

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
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Férié

Fête du travail
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

06/05/2019 07/05/2019 08/05/2019 09/05/2019 10/05/2019

Céleri aux pommes Rillettes / Cornichons
Haricots verts en 

salade
Concombres mozzarella

Wings de poulet
Paupiette de veau 

sauce forestière

Sauté de bœuf aux 

olives

Dos de cabillaud au 

chorizo

Petit pois braisés Blé pilaf Pommes vapeur Tomates provençales

Carré 1/2 sel Brie Petit suisse nature Tomme grise

Riz au lait Fruit de saison Coupelle de fraises Chou à la crème

Pour la semaine 

Menus réalisés par une diététicienne diplômée
                                                                                                                                                                                

www.agap-pro.com

 le                vous propose...

Férié

Victoire 1945


